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ÍNDICESaludo del Presidente Xosé Manuel Villanueva
Presidente de la Fundación Meniños

Para MENIÑOS, 2022 fue un año de consolidación de los nuevos proyectos que arrancaron el año anterior, en el que 
conmemoramos los 25 años de la creación de la Fundación.
Esos nuevos proyectos son los siguientes: 
 
1.- El programa Espazos de Preservación Familiar, con un enfoque preventivo para atender a familias en dificultades 
pero que aún no requiere su inclusión en otros programas de intervención. Este programa, financiado con fondos 
europeos Next Generation EU, se realiza, además, en alianza con otra entidad amiga, la Asociación ARELA, y se 
implanta en zonas donde nuestra fundación tuvo escasa presencia, como son las comarcas del Salnés y el Barbanza.  
 
2.- Un programa educativo, O “Colexio do Benquerer”, destinado a abordar la educación afectivo sexual en el tramo de 
educación primaria, y hacer frente a una carencia de nuestro sistema educativo que exige una respuesta rigurosa y 
responsable para que los niños y las niñas afronten una dimensión tan relevante de la vida de las personas.  
 
3.- El programa “LECXIT” de fomento de la lectura comprensiva como medio de alcanzar el éxito educativo. Este 
programa se realiza con personas voluntarias siguiendo una metodología desarrollada por la Fundació Jaume Bofill, 
que nos prestó su colaboración para implantarlo en Galicia.  
Pero, además, en 2022 MENIÑOS asumió el programa integral de adopción y acogimiento familiar en Asturias 
consolidando nuestra función prioritaria de contribuir a que el derecho de los niños y niñas a vivir y criarse en familia 
sea una realidad. 
Con este cuadro de iniciativas, MENIÑOS ahonda en su compromiso con 5 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible: el 
fin de la pobreza (ODS 1), la salud y el bienestar (ODS 3), la educación de calidad (ODS 4), la igualdad de género (ODS 
5) y la reducción de las desigualdades (ODS 10). 
Contribuir a la materialización de esos objetivos con los niños y niñas es nuestra misión principal, y responde a una 
profunda convicción: la igualdad de oportunidades es la expresión más decisiva de una sociedad justa, la más 
perfecta manifestación de la democracia, y la infancia es el periodo de la vida en que esa igualdad cobra un sentido 
performativo, esencial para construir el futuro de la persona y de la sociedad.   
En ese propósito confiamos en contar con el apoyo de personas como tú, que podrás encontrar en este documento un 
detalle de nuestra filosofía, de nuestra actividad y de nuestros resultados. 



Nuevos retos, nuevas oportunidades
El año 2022 ha sido sin duda un año convulso para todas las personas con las que trabajamos, familias y niños, niñas y adolescentes (NNA) en 
situaciones vitales de vulnerabilidad, agravadas por dos años de pandemia, que deja tras de sí, como ya es reconocido en muchos informes, un 
reguero de dificultades entre las que destaca el agravamiento de las condiciones de vida y de salud mental de muchas personas, entre ellas, los 
niños, niñas y adolescentes, la capa más vulnerable de la población por su fragilidad asociada a la edad y a la dependencia de las personas 
adultas. Permanecer impasible ante esta fragilización en la vida de las familias y NNA no es posible para las organizaciones sociales, que 
tenemos clara la misión de proteger y promover los derechos de las personas.
 
Así pues, este año fue también un año de retos, un año para practicar esa forma de concebir la vida encontrando oportunidades en cada crisis. 
 
Por eso en el 2022 extremamos la implicación con todas las situaciones que fragilizan la vida de NNA, coartando sus posibilidades de desarrollo 
pleno y aprovechamos las oportunidades que los fondos Next Generation suponían por primera vez en nuestro país, para desarrollar nuevos 
proyectos y nuevas formas de concebir y aplicar la intervención que habían producido mayor impacto en la vida de las personas, más 
posibilidades de cambio y mayor sostenibilidad, que supusieran una auténtica transformación vital. 
 
Así, mercé a un intenso trabajo y a una concepción totalmente colaborativa del mismo, pusimos en marcha en colaboración con la Asociación 
ARELA un nuevo proyecto piloto en el ámbito de la protección a la infancia, el proyecto “Espazos de Preservación Familiar”. En este proyecto 
conjunto estamos vertiendo todo nuestro conocimiento y nuestra práctica para actuar en el ámbito comunitario de una forma innovadora, que 
une promoción y protección de la infancia y de las familias, persiguiendo una mayor eficacia en la prevención de la desprotección a la NNA, en 
el enraizamiento de las familias en sus comunidades y en su adquisición de factores y habilidades de protección transformadoras de la crianza 
y en definitiva, en la generación de capital humano y capital social desde una vertiente comunitaria.
Todo eso sin descuidar todos nuestros proyectos de prevención y protección a la infancia, y de reparación del daño vivido por las familias y los 
NNA, que podéis examinar detalladamente en esta memoria.
Aplicamos siempre un principio fundamental que es compartir conocimiento en la búsqueda de unas sinergias imprescindibles entre 
programas, entidades, administraciones y otros actores sociales imprescindibles, para continuar imparables en ese camino de transformación 
social que necesitamos como sociedad. 
Nuestra responsabilidad, pero también nuestro entusiasmo e ilusión, están puestos en todos estos proyectos.  
 
Contamos con todas vosotras, esperando que esta memoria, en un esfuerzo de síntesis, sea un hermoso guión de todas las magníficas acciones 
que son posibles cuando unimos con pasión nuestras fuerzas. 

ÍNDICESaludo de la Directora Mónica Permuy López
Directora General de la Fundación Meniños



¿Quiénes somos?

Patronato Equipo directivo

ÍNDICE

Equipo humano
Xosé Manuel Villanueva Prieto

- Presidencia
Manuel-Luis Barreiro Carballal

- Vicepresidencia
M. Rosa Arias Quintana

(Representando a Disashop S.L.)
- Secretaría

José Jesús Sánchez Marín
- Vocalía

Nuno Manuel Matías Da Silva Ferreira
- Vocalía

Paula Gundín González
- Vocalía

Silvia Suárez Luque
- Vocalía

Ancor A. Hernández Nieto
- Vocalía

M. Amparo González Méndez
- Vocalía

Mónica Permuy López 
 - Directora General

 Xema Cabana Ferro 
 - Directora Técnica 

 Begoña Pallas García 
 - Directora de Gestión

Dirección: 3 
 Profesionales de la Psicología: 27 
 Profesionales de la Pedagogía: 2

Profesionales del Trabajo Social: 11
Profesionales de la Educación Social: 12  

Personal Técnico Educación Infantil: 1
Personal Técnico en Apoyo Educativo: 2

Personal Técnico en Comunicación: 1
Personal Técnico en Diseño Gráfico: 1

Personal de Gestión: 1
 Personal Administrativo: 3

 Personal Técnico en Integración 
Sociolaboral: 2



La Fundación Meniños ÍNDICE

Misión
Valores

Visión

Somos una ONG que trabaja 
por los derechos de la 

infancia y la adolescencia en 
situación de dificultad social, 
contribuyendo a generar un 

ambiente familiar de 
seguridad y afecto.

Compromiso con los derechos de la 
infancia.  

El superior interés del niño o niña. 
La familia como referente estable. 
Educación y capacidad de cambio. 

Calidad< y mejora continua. 
Innovación y creatividad. 
Cuidado a las personas.

Transparencia e independencia.
Compromiso social.

Compromiso con la igualdad y el 
enfoque de género.

Ofrecemos servicios de intervención 
familiar de calidad contrastada para 

niños, niñas y adolescentes en 
situación de dificultad social y 

promovemos su derecho a crecer en 
un entorno familiar que asegure su 

bienestar y desarrollo integral.



Objetivos de Desarrollo Sostenible

Nuestra contribución a los ODS ÍNDICE



¿Qué hacemos?

Intervención Familiar

+ ver programas

Intervención Terapéutica Inclusión Social
Generación y difusión 
del conocimiento

ÍNDICE

+ ver programas + ver programas + ver programas



ÍNDICE

Intervención Familiar

Programa de Atención Perinatal
 

Atención Familiar Preventina en 
Entornos de Riesgo 

Programa de Integración Familiar
 

Puntos de Encuentro Familiar
 

Programa de Acogimiento en 
Familia Ajena

Programas de Apoyo a la Adopción
 

Espazos de Preservación Familiar 
(Meniños-Arela)

Proyecto Familia e Infancia
 

¿QUÉ HACEMOS?



ÍNDICE

Intervención Terapéutica

Intervención en Abuso y 
Violencia Sexual

Intervención en Violencia de 
Género en la Infancia

Centro de Asesoramiento y 
Psicoterapia

¿QUÉ HACEMOS?



ÍNDICE

Inclusión Social

Proyecto "Brújula" Proyecto CaixaProinfancia

¿QUÉ HACEMOS?



ÍNDICE

Generación y Difusión 
del Conocimiento

Educación y Prevención
"Colexio do Benquerer"

Proyecto "Lecxit", Lectura para el 
éxito educativo 

Formación y Difusión

¿QUÉ HACEMOS?



ÍNDICE

Educación y Prevención

2022 fue el primer año de ejecución de 
esta propuesta educativa destinada a 
trabajar la educación afectivo sexual en 
el alumnado de 5º e 6º de Primaria. En el 
curso 21/22 participaron en la misma 
1.790 niños y niñas de toda Galicia, 
distribuidos en 49 colegios y con la 
implicación de 130 docentes. 

¿QUÉ HACEMOS?

GENERACIÓN Y DIFUSIÓN DE CONTENIDO



ÍNDICE

Proyecto "Lecxit"
- Lectura para el Éxito Educativo -

Proyecto "Lecxit"
Fundación Meniños actúa como agente 
impulsor y dinamizador de este proyecto 
en el territorio gallego, implicando 
voluntariado, conectando colegios, 
supervisando actividades, ofreciendo 
metodologías y construyendo redes 
sólidas y activas generadoras de 
compromiso y activación social.

¿QUÉ HACEMOS?

GENERACIÓN Y DIFUSIÓN DE CONTENIDO



ÍNDICE

Formación Externa

Facilitada al Equipo

Humano

Horas: 907

Alumnado: 29

Acciones

formativas: 20

Formación Interna  Facilitada al EquipoHumano
Horas: 21

Alumnado: 26

Acciones
formativas: 3

Formación Externa
Impartida por Meniños

Horas: 60
 

Alumnado: 231
 

Acciones 

formativas: 2

Presentaciones Institucionales
Horas: 17,5

Alumnado: 302
Accionesformativas: 7

Formación y Difusión

Formación Total
Horas: 988

 
Alumnado: 286

 
Acciones formativas: 25 

Presentaciones 
Institucionales

Horas: 17,5
 

Asistentes: 302
 

Acciones: 7

¿QUÉ HACEMOS?

GENERACIÓN Y DIFUSIÓN DE CONTENIDO



Interviniendo con enfoque 
positivo ofreciendo nuevas 
oportunidades, porque todas 
las personas tienen algún 
talento y habilidad.

ÍNDICE

1

Estableciendo una relación de 
ayuda genuina, 
desculpabilizadora pero 
responsable, respetuosa y 
colaborativa que ayude a las 
personas a volver a creer en 
sus competencias y 
posibilidades.

Estimulando la resiliencia, la 
fortaleza y la cohesión 
familiar, dando sentido a la 
fuerza del equipo familiar 
como protector ante las 
adversidades y compensador 
de debilidades.

Atendiendo a la dimensión 
mental, emocional y 
conductual de cada persoa 
para ayudarles a entender su 
situación y a superar sus 
obstáculos.

Conectando a padres y 
madres con sus propios 
procesos de crianza para 
comprender, aceptar y 
conectar con sus hijos e hijas.

Potenciando la capacidad de 
sintonización emocional, la 
disponibilidad y la sensibilidad 
parental hacia las necesidades  
de sus hijos e hijas.

Vinculando a las familias y a 
las personas con sus 
comunidades generando una 
red formal e informal de
apoyo entre personas y 
sistemas.

Reparando el daño sufrido y 
restaurando una vinculación 
sana y protectora.

2

3

4
5

6

7

8

¿Cómo lo hacemos?



Experiencias ÍNDICE

Mercedes Cal - Voluntaria 
CEIP Marcos da Portela (Pontevedra)

Marimar - Orientadora 
CEIP Manuel Vidal Portela (Pontevedra)

Madre participante en el 
programa de Atención Perinatal Familia participante en el 

programa FAIN, Familia e Infancia

Persona de 16 años 
participante en el programa 
de Abuso Sexual Infantil

Persona participante en el programa 
de Abuso Sexual a Mujeres

Madre participante en el 
programa de Integración Familiar

"Me parece una oportunidad 

maravillosa para crear lazos de 

proximidad entre niños, niñas y 

mayores...

"¡Muchas gracias por todo, de 
verdad! Me habéis ayudado a 
superarlo...

“Lecxit para mí significa ayuda 
desinteresada, generosidad, 
bienestar emocional y sobre todo 
tiempo dedicado a alumnos que lo 
necesitan y ellos lo agradecen...

Al final los límites los 
ponemos nosotros...

"Las sesiones en 
grupo para aprender 
a ofrecer masajes a mi 
bebé han sido muy 
útiles y divertidas...

Meniños me ha 
ayudado a entender 
cómo fue mi 
infancia,...

Para nosotros fue un punto 
muy grande de apoyo en 
todos los aspectos y 
estaremos siempre 
eternamente agradecidos...



Resultados cualitativos ÍNDICE

Niños y niñas              

construyendo su presente y garantías de futuro.

protegidos

partícipes

solidarias

Familias sanas, protectoras, 

productivas y 

de la sociedad en la que viven.

Sociedades fuertes, cohesionadas,                           , 

motores de cambio y crecimiento sostenible.



Resultados cuantitativos

Acogimientos Asturias 
Niños y Niñas: 14 
Familias: 18

Adopciones Especiales

GALICIA
Niños y Niñas: 50 
Familias: 70

ASTURIAS
Niños y Niñas: 36 
Familias: 85

Atención Perinatal
Niños y Niñas: 114 
Familias: 129

Atención Familiar
Niños y Niñas: 89 
Familias: 48

Integración Familiar
Niños y Niñas: 319 
Familias: 202

Atención a la Violencia de Género
Niños y Niñas: 34 
Familias: 33

Caixa Proinfancia
Niños y Niñas: 119 
Familias: 87

Atención a Niños y Niñas Víctimas 
de Abuso Sexual 
Niños y Niñas: 113
Familias: 89

Atención a Mujeres Víctimas de Abuso
Mujeres: 123

Espazos de Preservación Familiar
Niños y Niñas: 111
Familias: 71

Proyecto FAIN - Familia e Infancia 
Niños y Niñas: 112
Familias: 70

Participantes
en los programas 
 
Niños y Niñas: 1.235
Familias: 1.124
 
Participantes en
Proyectos Educativos 
 
Alumnado: 1.790
Centros educativos: 49
Personas adultas: 130
 
Participantes en el
Programa "LECXIT" 
 
Personas voluntarias: 141
Centros educativos: 14
Niños y Niñas: 153

PONTEVEDRA
Niños y Niñas: 117  
Familias: 93

RIBEIRA
Niños y Niñas: 7  
Familias: 6

Puntos de Encuentro Familiar

ÍNDICE



Compartimos ÍNDICE



* Certi�cación de calidad ISO 9001:2015 para los programas “Integración 

Familiar” en Galicia, “Atención Familiar” en Pontevedra, “Adopciones 

Especiales” en Galicia y “Programas de Acogimiento Familiar y Adopciones 

para niños y niñas en situación de desprotección o de riesgo social y sus 

familias” en Asturias, emitida por la Certi�cadora de reconocimiento 

internacional Bureau Veritas Certi�cation. 

 

 

* Certi�cado en Conciliación EFR para el Modelo de Gestión de Meniños. 

 

* Distintivo en Conciliación Empresa Familiarmente Responsable. 

 

* Marca Asturiana de Excelencia en Igualdad. 

 

* Distintivo Igualdad en la Empresa. 

 

* Canal ético.

Trabajamos con calidad y transparencia ÍNDICE

Satisfacción de las personas 
 participantes en estos programas 9,46

9,61 9,68 9,20 9,38 9,37 9,59 9,37

Galicia Asturias A Coruña Lugo Ourense Vigo Pontevedra
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VOLUNTARIADO

PRÁCTICAS

A Coruña: 
39

Lugo: 
17

Pontevedra: 
41

Ourense: 13

Oviedo: 4

Grado en Psicología | UNED de Lugo : 1
 
Grado en Educación Social | Universidade de Vigo: 2
 
Ciclo Superior en Integración Social | Centro Integrado de 
Formación Profesional Portovello: 1
 
Máster en Igualdad, Género y Educación | Universidade de 
Santiago: 1
 
Grado en Psicología | Universidade de Santiago: 1

114
6

ÍNDICEFacilitamos la implicación de la sociedad



Sensibilización e incidencia ÍNDICE

#formaciónGrupoNorthius #EspazosPreservación #CéntimoSolidario

#premiosCONGAVE #PEFRibeira



Sensibilización e incidencia ÍNDICE

#CaixaProinfancia #LecxitGalicia #PérezRumbao

#TrezeLuzes #teatrosolidario



¿Quién lo hace posible?

Financiadores Públicos

ÍNDICE



Universidades

ÍNDICE¿Quién lo hace posible?



Financiadores Privados

ÍNDICE¿Quién lo hace posible?



Financiadores Privados

ÍNDICE¿Quién lo hace posible?



Entidades Colaboradoras

ÍNDICE¿Quién lo hace posible?



Personas Socias

ÍNDICE¿Quién lo hace posible?

Durante el año 2022 contamos con el apoyo 
de 247 PERSONAS SOCIAS que mantienen 
un compromiso estable con nuestra labor de 
protección a la infancia, a quien agradecemos 
especialmente su apoyo e implicación.



Transparencia

Subvenciones y Convenios Públicos Autonómicos y Locales. 

Contratación Pública. 

Fondos Next Generation UE. 

Colaboraciones Empresariales y Eventos. 

Base Social y Autogenerado. 

Aportaciones de la Ciudadanía a través de la X del IRPF. 

Subvenciones de Fondo Social Europeo. 

La Fundación Meniños cumple con la Ley 19/2013, de 
transparencia, acceso a la información pública y buen 
gobierno con respecto a transparencia en materia de cuentas 
públicas y �nanciadores, y a la Ley 10/2010, de prevención del 
blanqueo de capitales y de �nanciación del terrorismo. Esta 
Fundación está registrada en el Protectorado Único de 
Fundaciones de Competencia Estatal con el nº 239SND y es 
auditada anualmente desde su creación, recibiendo resultados 
favorables en todos los ejercicios económicos.

Procedencia de la Financiación

27%

16%

12%

3%

1%

2%

39%

ÍNDICE



Transparencia
Distribución de la inversión por programas

Sensibilización Social para 

la Protección a la Infancia 

en Di�cultad Social.

Proyecto FAIN - Familia e 

Infancia.

Caixa ProInfancia.

Proyectos Educativos y 

Preventivos.

Intervención Terapéutica 

con Niños y Niñas víctimas 

de Abuso Sexual.

 

Adopciones de Niños y 

Niñas con Necesidades 

Especiales - Galicia.

Puntos de Encuentro Familiar.

Espazos de Preservación 

Familiar.

Integración Familiar.

2%

2%

2%

2%

3%

3%

ÍNDICE

Acogimiento Familiar.

 

Adopción de Niños y Niñas 

con Necesidades Especiales 

- Asturias.

Atención Perinatal para Mujeres 

       en Di�cultad Social. 

. 

Intervención Terapéutica con Mujeres 

 Víctimas de Violencia y Abuso Sexual.

 

Atención Familiar.

4%

4%

4%

33%

16%

10%

5%

5%

En el año 2022 empleamos un presupuesto de 2.203.587,58 €,
distribuidos de la siguiente forma:

Gestión del Conocimiento. 

 

Intervención Terapéutica con Niños 

       y Niñas Víctimas de Violencia de    

       Género. 

Responsabilidad Social. 

Proyecto "Lecxit". Lectura para el 

éxito educativo.

 

Fomento de la Empleabilidad de 

padres y madres en Di�cultad 

Social.

1%

1%

1%

1%

1%



Gracias a tu APOYO podemos trabajar 
para que los niños y niñas en di�cultad 
social cumplan su derecho a vivir en una 
familia que les garantice bienestar y un 
desarrollo adecuado.

¿Qué puedes hacer tú por la infancia? ÍNDICE

Ser familia 
acogedora o 

adoptiva

Ser persona 
socia

Hacer una 
donación

Ser persona 
voluntaria

Hacer un 
testamento 

solidario

Hacerte con una 
tarjeta ONG

Comprar en 
nuestra tienda 

solidaria



ÍNDICE

"Somos a nosa infancia"

Avda. de Cádiz 5,  

2º Esq. Edif. A Milagrosa 

15008 A Coruña

SEDE CENTRAL
meninos@meninos.org

981 26 99 55

CONTACTO

www.meninos.org 

https://www.facebook.com/fundacionmeninos
https://twitter.com/FMeninos
https://www.instagram.com/fmeninos/
https://www.youtube.com/@FMeninos
https://meninos.org
https://es.linkedin.com/company/fundaci%C3%B3n-meni%C3%B1os

