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ÍNDICESaúdo do Presidente Xosé Manuel Villanueva
Presidente da Fundación Meniños

Para MENIÑOS, 2022 foi un ano de consolidación dos novos proxectos que arrincaron o ano anterior, no que 
conmemoramos os 25 anos da creación da Fundación. Eses novos proxectos son os seguintes: 
 1.- O programa Espazos de Preservación Familiar, cun enfoque preventivo para atender a familias en 
dificultades pero que aínda non requiren a súa inclusión noutros programas de intervención. Este programa, 
financiado con fondos europeos Next Generation EU, realízase, ademais, en alianza con outra entidade amiga, 
a Asociación ARELA, e implántase en zonas onde a nosa fundación tivo escasa presenza, como son as comarcas 
do Salnés e o Barbanza. 
 
 2.- Un programa educativo, O “Colexio do Benquerer”, destinado a abordar a educación afectivo sexual no 
tramo de educación primaria, e facer fronte a unha carencia do noso sistema educativo que esixe unha 
resposta rigorosa e responsable para que os nenos e as nenas afronten unha dimensión tan relevante da vida 
das persoas. 
 
 3.- O programa “LECXIT” de fomento da lectura comprensiva como medio de alcanzar o éxito educativo. Este 
programa realízase con persoas voluntarias seguindo unha metodoloxía desenvolta pola Fundació Jaume 
Bofill, que nos prestou a súa colaboración para implantalo en Galicia. Pero, ademais, en 2022 MENIÑOS asumiu 
o programa integral de adopción e acollemento familiar en Asturias consolidando a nosa función prioritaria de 
contribuír a que o dereito dos nenos e nenas a vivir e criarse en familia sexa unha realidade. Con este cadro de 
iniciativas, MENIÑOS afonda no seu compromiso con 5 dos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible: o fin da 
pobreza (ODS 1), a saúde e o benestar (ODS 3), a educación de calidade (ODS 4), a igualdade de xénero (ODS 5) 
e a redución das desigualdades (ODS 10). Contribuír á materialización deses obxectivos cos nenos e nenas é a 
nosa misión principal, e responde a unha profunda convicción: a igualdade de oportunidades é a expresión 
máis decisiva dunha sociedade xusta, a máis perfecta manifestación da democracia, e a infancia é o período da 
vida en que esa igualdade cobra un sentido performativo, esencial para construír o futuro da persoa e da 
sociedade. Nese propósito confiamos en contar co apoio de persoas coma ti, que poderás atopar neste 
documento un detalle da nosa filosofía, da nosa actividade e dos nosos resultados.



ÍNDICESaúdo da Directora Mónica Permuy López
Directora Xeral da Fundación Meniños

Novos retos, novas oportunidades
O ano 2022 ten sido sen dúbida un ano convulso para todas as persoas coas que traballamos, familias e nenos, nenas e adolescentes (NNA) en 
situacións vitais de vulnerabilidade, agravadas por dous anos de pandemia, que deixa tras de si, como xa é recoñecido en moitos informes, un 
regueiro de dificultades entre as que destaca o agravamento das condicións de vida e de saúde mental de moitas persoas, entre elas, os nenos, 
nenas e adolescentes, a capa máis vulnerable da poboación pola súa fraxilidade asociada á idade e á dependencia das persoas adultas. 
Permanecer impasíbel ante esta fraxilización na vida das familias e NNA non é posible para as organizacións sociais, que temos clara a misión 
de protexer e promover os dereitos das persoas. 
 
Así pois, este ano foi tamén un ano de retos, un ano para practicar esa forma de concibir a vida encontrando oportunidades en cada crise. 
 
Por iso no 2022 extremamos a implicación con todas as situacións que fraxilizan a vida de NNA, coartando as súas posibilidades de 
desenvolvemento pleno e aproveitamos as oportunidades que os fondos Next Generation supoñían por primeira vez no noso país, para 
desenvolver novos proxectos e novas formas de concibir e aplicar a intervención que produciran maior impacto na vida das persoas, máis 
posibilidades de cambio e maior sustentabilidade, que supuxeran una auténtica transformación vital. 
 
Así, mercé a un intenso traballo e a unha concepción totalmente colaborativa do mesmo, puxemos en marcha en colaboración coa Asociación 
ARELA un novo proxecto piloto no ámbito da protección á infancia, o proxecto “Espazos de Preservación Familiar”. Neste proxecto conxunto 
estamos a verter todo o noso coñecemento e a nosa práctica para actuar no ámbito comunitario dunha forma innovadora, que une promoción 
e protección da infancia e das familias, perseguindo unha maior eficacia na prevención da desprotección á NNA, no enraizamento das familias 
nas súas comunidades e na adquisición de factores e habilidades de protección transformadoras da crianza e en definitiva, na xeración de 
capital humano e capital social desde una vertente comunitaria. 
Todo iso sen descoidar todos os nosos proxectos de prevención e protección a infancia, e de reparación do dano vivido polas familias e os NNA, 
que podedes examinar detalladamente nesta memoria. 
Aplicamos sempre un principio fundamental que é compartir coñecemento na busca dunhas sinerxías imprescindibles entre programas, 
entidades, administracións e outros actores sociais imprescindibles, para continuar imparables nese camiño de transformación social que 
necesitamos como sociedade. 
A nosa responsabilidade, pero tamén o noso entusiasmo e ilusión, están postos en todos estes proxectos.  
 
Contamos con todas vós, agardando que esta memoria, nun esforzo de síntese, sexa un fermoso guión de todas as magníficas accións que son 
posibles cando unimos con paixón as nosas forzas. 



Quen somos?

ÍNDICE

Padroado Equipo directivo

ÍNDICE

Equipo humano
Xosé Manuel Villanueva Prieto

- Presidencia
Manuel-Luis Barreiro Carballal

- Vicepresidencia
M. Rosa Arias Quintana

(Representando a Disashop S.L.)
- Secretaría

José Jesús Sánchez Marín
- Vogalía

Nuno Manuel Matías Da Silva Ferreira
- Vogalía

Paula Gundín González
- Vogalía

Silvia Suárez Luque
- Vogalía

Ancor Hernandez Nieto
- Vogalía

M. Amparo González Méndez
- Vogalía

 

Mónica Permuy López
- Directora Xeral

Xema Cabana Ferro
- Directora Técnica

Begoña Pallas García
- Directora de Xestión

Dirección: 3
Profesionais da Psicoloxía: 27
Profesionais da Pedagoxía: 2

Profesionais da Traballo Social: 11
Profesionais da Educación Social: 12
Persoal Técnico Educación Infantil: 1

Persoal Técnico en Apoio Educativo: 2
Persoal Técnico en Comunicación: 1
Persoal Técnico en Deseño Gráfico: 1

Persoal de Xestión: 1
Persoal Administrativo: 3

Persoal Técnico en Integración 
Sociolaboral: 2



A Fundación Meniños ÍNDICE

Misión
Valores

Visión

Somos unha ONG que 
traballa polos dereitos da 

infancia e a adolescencia en 
situación de dificultade 

social, contribuíndo a xerar 
un ambiente familiar de 

seguridade e a fecto.

Compromiso cos dereitos da infancia.  
O superior interese do neno ou nena.

A familia como referente estable. 
Educación e capacidade  de cambio.

 Calidade e mellora continua.
Innovación e creatividade.

Coidado ás persoas.
Transparencia e independencia.

Compromiso social.
Compromiso coa igualdade e o 

enfoque de xénero.

Ofrecemos servizos de intervención 
familiar de calidade contrastada para 

nenos, nenas e adolescentes en 
situación de dificultade social e 

promovemos o seu dereito a crecer 
nunha contorna familiar que asegure o 

seu benestar e desenvolvemento 
integral.



Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable

A nosa contribución aos ODS ÍNDICE



Que facemos?

Intervención Familiar

+ ver programas

Intervención Terapéutica Inclusión Social
Xeración e difusión 
do coñecemento

ÍNDICE

+ ver programas + ver programas + ver programas



ÍNDICEQUE FACEMOS?

Intervención Familiar

Programa de Atención Perinatal
 

Atención Familiar Preventina en 
Contornos de Risco    

Programa de Integración Familiar
 

Puntos de Encontro Familiar
 

Programa de Acollemento en 
Familia Allea

Programas de Apoio á Adopción
 

Espazos de Preservación 
Familiar(Meniños-Arela)

Proxecto Familia e Infancia



ÍNDICEQUE FACEMOS?

Intervención Terapéutica

Intervención en Abuso e 
Violencia Sexual

Intervención en Violencia de 
Xénero na Infancia

Centro de Asesoramento e 
Psicoterapia



ÍNDICEQUE FACEMOS?

Inclusión Social

Proxecto "Brújula" Proxecto CaixaProinfancia



ÍNDICEQUE FACEMOS?

Xeración e Difusión 
do Coñecemento

Educación e Prevención
"Colexio do Benquerer"

Proxecto "Lecxit", Lectura para o 
éxito educativo 

Formación e Difusión



ÍNDICEQUE FACEMOS?

XERACIÓN E DIFUSIÓN DE CONTIDO Educación e Prevención

2022 foi o primeiro ano de execución 
desta proposta educativa destinada a 
traballar a educación afectivo sexual no 
alumnado de 5º e 6º de Primaria. No 
curso 21/22 participaron na mesma 1.790 
nenos e nenas de toda Galicia, 
distribuídos en 49 colexios e coa 
implicación de 130 docentes. 



ÍNDICEQUE FACEMOS?

XERACIÓN E DIFUSIÓN DE CONTIDO Proxecto "Lecxit"
- Lectura para o Éxito Educativo -

Proxecto "Lecxit"
Fundación Meniños actúa como 
axente impulsor e dinamizador deste 
proxecto no territorio galego, 
implicando voluntariado, conectando 
colexios, supervisando actividades, 
ofrecendo metodoloxías e construíndo 
redes sólidas e activas xeradoras de 
compromiso e activación social.



ÍNDICEQUE FACEMOS?

Formación Externa

Facilitada ao Equipo

Humano

Horas: 907

Alumnado: 29

Accións

formativas: 20

Formación Interna  Facilitada ao EquipoHumano
Horas: 21

Alumnado: 26

Accións
formativas: 3

Formación Externa
Impartida por Meniños

Horas: 60
 

Alumnado: 231
 

Accións 

formativas: 2

Presentacións Institucionais
Horas: 17,5

Alumnado: 302
Acciónsformativas: 7

XERACIÓN E DIFUSIÓN DE CONTIDO Formación e Difusión

Formación Total
Horas: 988

 
Alumnado: 286

 
Accións formativas: 25 

Presentacións 
Institucionais

Horas: 17,5
 

Asistentes: 302
 

Accións: 7



Intervindo con enfoque 
positivo ofrecendo novas 
oportunidades, porque todas 
as persoas teñen algún 
talento e habilidade.

Como o facemos? ÍNDICE

1

Establecendo unha relación 
de axuda xenuína, 
desculpabilizadora pero 
responsable, respectuosa e 
colaborativa que axude ás 
persoas a volver crer nas súas 
competencias e posibilidades.

Estimulando a resiliencia, a 
fortaleza e a cohesión familiar, 
dando sentido á forza do 
equipo familiar como 
protector ante as 
adversidades e compensador 
de debilidades.

Atendendo á dimensión 
mental, emocional e 
condutual de cada persoa 
para axudarlles a entender a 
súa situación e a superar os 
seus obstáculos.

Conectando a pais e nais cos 
seus propios procesos de 
crianza para comprender, 
aceptar e conectar cos seus 
�llos e �llas.

Potenciando a capacidade de 
sintonización emocional, a 
dispoñibilidade e a 
sensibilidade parental cara as 
necesidades dos seus �llos e 
�llas.

Vinculando ás familias e ás 
persoas coas súas 
comunidades xerando unha 
rede formal e informal de
apoio entre persoas e 
sistemas.

Reparando o dano sufrido e 
restaurando unha vinculación 
sá e protectora.

2

3

4
5

6

7

8



Experiencias ÍNDICE

Mercedes Cal - Voluntaria 
CEIP Marcos da Portela (Pontevedra)

Marimar - Orientadora 
CEIP Manuel Vidal Portela (Pontevedra)

Nai participante no 
programa de Atención Perinatal Familia participante no 

programa FAIN Familia e Infancia

Persoa de 16 anos participante 
no programa de Abuso Sexual Infantil

Persoa participante no programa 
de Abuso Sexual a Mulleres

Nai participante 
no programa 
de Integración Familiar

“Paréceme unha oportunidade 

marabillosa para  crear lazos de 

proximidade entre nenos, nenas 

e maiores...

"¡Muchas gracias por todo, de 
verdad! Me habéis ayudado a 
superarlo...

“Lecxit para mí significa ayuda 
desinteresada, generosidad, 
bienestar emocional y sobre todo 
tiempo dedicado a alumnos que lo 
necesitan y ellos lo agradecen...

Al final los límites los 
ponemos nosotros...

"Las sesiones en 
grupo para aprender 
a ofrecer masajes a mi 
bebé han sido muy 
útiles y divertidas...

Meniños me ha 
ayudado a entender 
cómo fue mi 
infancia,...

Para nosotros fue un punto 
muy grande de apoyo en 
todos los aspectos y 
estaremos siempre 
eternamente agradecidos...



Nenos e nenas              

construíndo o seu presente e garantes de futuro.

Resultados cualitativos

protexidos

partícipes

solidarias

Familias sás, protectoras, 

produtivas e 

da sociedade na que viven.

Sociedades fortes, cohesionadas,                           , 
motores de cambio e crecemento sustentable.

ÍNDICE



Resultados cuantitativos

Acollementos Asturias 
Nenos e Nenas: 14 

Familias: 18

Adopcións Especiais

GALICIA
Nenos e Nenas: 50 

Familias: 70

ASTURIAS
Nenos e Nenas: 36 

Familias: 85

Atención Perinatal
Nenos e Nenas: 114 

Familias: 129

Atención Familiar
Nenos e Nenas: 89 

Familias: 48

Integración Familiar
Nenos e Nenas: 319 

Familias: 202

Atención á Violencia de Xénero
Nenos e Nenas: 34 

Familias: 33

Caixa Proinfancia
Nenos e Nenas: 119 

Familias: 87

Atención a Nenos e Nenas Vítimas 
de Abuso Sexual 
Nenos e Nenas: 113
Familias: 89

Atención a Mulleres Vítimas de Abuso
Mulleres: 123

Espazos de Preservación Familiar
Nenos e Nenas: 111
Familias: 71

Proxecto FAIN - Familia e Infancia 
Nenos e Nenas: 112
Familias: 70

Participantes
nos programas 
 

Nenos e Nenas: 1.235
Familias: 1.124
 

Participantes en
Proxectos Educativos 

 

Alumnado: 1.790
Centros educativos: 49
Persoas adultas: 130
 

Participantes no
Programa "LECXIT" 
 

Persoas voluntarias: 141
Centros educativos: 14
Nenos e Nenas: 153

PONTEVEDRA
Nenos e Nenas: 117  

Familias: 93

RIBEIRA
Nenos e Nenas: 7  

Familias: 6

Puntos de Encontro Familiar

ÍNDICE



Compartimos ÍNDICE



* Certi�cación de calidade ISO 9001:2015 para os programas “Integración 

Familiar” en Galicia, “Atención Familiar” en Pontevedra, “Adopcións 

Especiais” en Galicia e “Programas de Acogimiento Familiar y Adopciones 

para niños y niñas en situación de desprotección o de riesgo social y sus 

familias” en Asturias, emitida pola Certi�cadora de recoñecemento 

internacional Bureau Veritas Certi�cation. 

 

 

* Certi�cado en Conciliación EFR para o Modelo de Xestión de Meniños. 

 

* Distintivo en Conciliación Empresa Familiarmente Responsable. 

 

* Marca Asturiana de Excelencia en Igualdad. 

 

* Distintivo Igualdad en la Empresa. 

 

* Canle ética.

Traballamos con calidade e transparencia ÍNDICE

Satisfacción das persoas 
 participantes nestes programas 9,46

9,61 9,68 9,20 9,38 9,37 9,59 9,37

Galicia Asturias A Coruña Lugo Ourense Vigo Pontevedra
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VOLUNTARIADO

Facilitamos a implicación da sociedade

PRÁCTICAS

A Coruña: 
39

Lugo: 
17

Pontevedra: 
41

Ourense: 13

Oviedo: 4

Grao en Psicoloxía | UNED de Lugo : 1
 
Grao en Educación Social | Universidade de Vigo: 2
 
Ciclo Superior en Integración Social | Centro Integrado de 
Formación Profesional Portovello: 1
 
Máster en Igualdade, Xénero e Educación | Universidade de 
Santiago: 1
 
Grao en Psicoloxía | Universidade de Santiago: 1

114
6

ÍNDICE



Sensibilización e incidencia ÍNDICE

#formaciónGrupoNorthius #EspazosPreservación #CéntimoSolidario

#premiosCONGAVE #PEFRibeira



Sensibilización e incidencia ÍNDICE

#CaixaProinfancia #LecxitGalicia #PérezRumbao

#TrezeLuzes #teatrosolidario



Sensibilización e incidencia ÍNDICE

#CaixaProinfancia #LecxitGalicia #PérezRumbao

#TrezeLuzes #teatrosolidario



Quen o fai posible?

Financiadores Públicos

ÍNDICE



Quen o fai posible?

Universidades

ÍNDICE



Quen o fai posible?

Financiadores Privados

ÍNDICE



Quen o fai posible?

Entidades Colaboradoras

ÍNDICE



Quen o fai posible?

Persoas Socias

Durante o ano 2022 contamos co apoio de 
247 PERSOAS SOCIAS que manteñen un 
compromiso estable coa nosa labor de 
protección á infancia, a quen agradecemos 
especialmente o seu apoio e implicación.

ÍNDICE



Transparencia

Subvencións e Convenios Públicos Autonómicos e Locais. 

Contratación Pública. 

Fondos Next Generation UE. 

Colaboracións Empresariais e Eventos. 

Base Social e Autoxerado. 

Aportacións da Cidadanía a través da X do IRPF. 

Subvencións de Fondo Social Europeo. 

A Fundación Meniños cumpre coa Ley 19/2013, de 
transparencia, acceso a información pública y buen gobierno 
con respecto a transparencia en materia de contas públicas e 
�nanciadores, e a Ley 10/2010, de prevención del blanqueo 
de capitales y de �nanciación del terrorismo. Esta Fundación 
está rexistrada no Protectorado Único de Fundaciones de 
Competencia Estatal co nº 239SND e é auditada anualmente 
dende a súa creación, recibindo resultados favorables en todos 
os exercicios económicos.

Procedencia da Financiación

27%

16%

12%

3%

1%

2%

39%

ÍNDICE



Transparencia
Distribución do investimento por programas

Sensibilización Social para a 

Protección á Infancia en 

Di�cultade Social.

Proxecto FAIN - Familia e 

Infancia.

Caixa ProInfancia.

Proxectos Educativos e 

Preventivos.

Intervención Terapéutica 

con Nenos e Nenas Vítimas 

de Abuso Sexual.

 

Adopcións de Nenos e 

Nenas con Necesidades 

Especiais - Galicia.

No ano 2022 empregamos un orzamento de 2.203.587,58 €,
distribuídos da seguinte forma:

Xestión do Coñecemento. 

 

Intervención Terapéutica con Nenos 

       e Nenas Vítimas de Violencia de        

        Xénero. 

Responsabilidade Social. 

Proxecto "Lecxit". Lectura para o 

       éxito educativo. 

 

Fomento da Empregabilidade de 

pais e nais en Di�cultade Social.

1%

1%

1%

1%

1%

2%

2%

2%

2%

3%

3%

ÍNDICE

Atención Perinatal para Mulleres en 

Di�cultade Social.

 

Intervención Terapéutica con Mulleres 

 Vítimas de Violencia e Abuso Sexual.

 

 

Atención Familiar.

Acollemento Familiar.

 

Adopción de Nenos e Nenas 

con Necesidades Especiais - 

Asturias.

Puntos de Encontro Familiar.

Espazos de Preservación 

Familiar.

Integración Familiar.33%

16%

10%

5%

5%

4%

4%

4%



Grazas ao teu APOIO podemos traballar 
para que os nenos e nenas en di�cultade 
social cumpran o seu dereito a vivir nunha 
familia que lles garanta benestar e un 
desenvolvemento axeitado.

Que podes facer ti pola infancia? ÍNDICE

Ser familia 
acolledora ou 

adoptiva

Ser persoa 
socia

Facer unha 
doazón

Ser persoa 
voluntaria Facer un 

testamento 
solidario

Facerte cunha 
tarxeta ONG

Mercar na 
nosa tenda 

solidaria



"Somos a nosa infancia"

Avda. de Cádiz 5,  

2º Esq. Edif. A Milagrosa 

15008 A Coruña

SEDE CENTRAL
meninos@meninos.org

981 26 99 55

CONTACTO

www.meninos.org 

ÍNDICE

https://www.facebook.com/fundacionmeninos
https://twitter.com/FMeninos
https://www.instagram.com/fmeninos/
https://www.youtube.com/@FMeninos
https://es.linkedin.com/company/fundaci%C3%B3n-meni%C3%B1os
https://meninos.org

